3° CERTAMEN DE GIMNASIA ARTISTIKA, LEKUNBERRIn

APIRILAK 19/ 19 DE ABRIL

Desde el club Lekunberri K.E., tenemos el gusto de invitarles a participar en el Certamen de
Gimnasia Deportiva de Lekunberri. Actividad en la que se simula un entorno de competicién
completo, pero sin la presién de ser juzgado.

Lekunberri K.E. klubetik, atsegin handiz gonbidatzen zaituztegu lekunberriko kirol Gimnasia
lehiaketan parte hartzera. Jarduera honek lehiaketa ingurune oso bat simulatzen du, baina
epaitua izateko presiorik gabe.

¢A quién va dirigido?:

Para esas deportistas que estdan empezando 6 que aun no participan, en las competiciones
oficiales.

¢Con que Nivel?:

Dadas las instalaciones que disponemos, estd pensando para realizar ejercicios BASE
equiparables desde nivel 1 a nivel 5.

¢Como participar, Inscripciones?:

Para participar, es necesario estar federada o tener un seguro médico de seguridad social. Se
presentaran 10 deportistas por club, mas 4 de reserva, para completar en caso de quedar plazas
libres. Cada club aportara un entrenador vy si es posible un colaborador en la organizacién (>16
afnos).

Plazos:

Por orden de inscripcion, hasta agotar las plazas, desde el 26 de febrero hasta el 20 de marzo.
Se informara de los seleccionados.

Fechas:

Se realizara en las instalaciones del Polideportivo Plazaola de Lekunberri, el Domingo 19 de
abril, de 11:00am a 13:30pm

Notificaciones:

Para mandar la lista de participantes, o cualquier duda sobre el certamen, escribir al email:
erroirati@hotmail.com o larrenea@hotmail.com
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FICHA DE INSCRIPCION

Nombre del club:

Persona de contacto y teléfono:

Entrenadora / 22 entrenadora:

Lista de participantes:

Nombre y apellidos: Nivel:

SO XN RxwIN=

Reserva:
11.
12.
13.
14.

Comentarios:




